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2024 年 11 月 

費用及每班名額 

＃費用包括學費及公眾責任保險費 
# 如因任何情況下進行退款，公眾責任保險費恕不退還 

申請証書注意事項 

1. 章別獎勵計劃証書 

➢ 各學員於第八堂或第九堂，由導師替各學員進行考試； 

➢ 合格者可申請本會証書，每套連針章港幣 HK＄150 元。 

 

申請方法﹕ 

➢ 參加者可於課程完結後三星期起到總會申請，為期一年，逾期不獲補發； 

➢ 申請者以郵寄方式領取； 

➢ 如以郵遞方式領取証書，本會恕不負責投遞的損失。為免郵遞失誤，申請人請確認清楚電郵

內的郵寄地址； 

➢ 本會收到申請後，會於二至四星期內辦理。 

3. 如有任何查詢，請與本會職員聯絡（電話：59246804；電郵：office@hkagg.org） 

  

體操類別 
銅章（L1）  銀章（L2） 金章（L3） 

年齡範圍  上課時數 
名額  ＃費用 名額  ＃費用 名額  ＃費用 

初級美學體操 12 人 ＄600 

包括學費 

$520 

公眾責任保險 

$80 

12 人 ＄600 

包括學費 

$520 

公眾責任保險 

$80 

12 人 ＄600 

包括學費 

$520 

公眾責任保險 

$80 

6 – 25 歲 10 小時 

中級美學體操 12 人 12 人 12 人 6 – 25 歲 10 小時 

高級美學體操 12 人 12 人 12 人 6 – 25 歲 10 小時 
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課程編號  日期  時間  地點  名額 

初級 L1-2 

Every Sunday 1500-1600 大埔藝術中心 12 人 

Every Wednesday 1645- 1745 北角合作點 12 人 

Every Saturday 1845-1945 紅磡合作點 12 人 

初級 L3 + 中級 L1 Every Saturday 1900-2000 大埔藝術中心 12 人 

註： 

   已編排的課程有機會因任何外在因素而取消或更改名額。 

   課程之上課日期及地點有機會更改。如有最新消息，本會將以電郵通知參加者，並於網站公

布。 

   章程將不定時更新而不會預先通知，敬請留意。 

 


